Zur Beratung

Ich kann vorbei kommen oder
einen Termin verabreden

Die Berater haben selbst eine
Behinderung oder Krankheit

Die Berater horen dort gut zu:

Welche Fragen habe ich und
was ist mir wichtig?

Ich bekomme Hilfe mich
selbst zu entscheiden

Ich kann dort auch
mit dem Roll-Stuhl hin

Ich bekomme Hilfe
bei Problemen mit
Behorden und Einrichtungen

Wenn ich nicht
selbst kommen kann,
werde ich auch besucht

Ich kann Fragen stellen

Wo bekomme ich Hilfe?
Welche Hilfen gibt es?

Behinderten-Ausweis
Rehabiliation
Gesundheit
Fahrdienste
Hilfsmittel

Schule

Arbeit

Freizeit

Familie und Partner
Selbsthilfe

Wenn man Pflege braucht
Behinderung

Personliches Budget
(Persdnliches Geld)

Personliche Assistenz
(Persdnliche Hilfe)

Wohnen
Rente

Wollen Sie mehr wissen?

A Teilhabeberatung"
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App Store Google Play

Informationen im Internet:
www.teilhabeberatung.de

o Zeigt, wo es in Deutschland
EUTB®-Beratung gibt
o Erklart schwierige Worter

Trager:
OSPE
e
OSPE e.V.

Oberbayerische Selbsthilfe
Psychiatrie Erfahrener e.V.
Ladehofstr. 10
85540 Haar
WWW.ospe-ev.de

www.eutb-ospe.de —, ;
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aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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Ergianzende unabhingige
Teilhabeberatung

Eine Beratung flr
alle Menschen
mit einer Behinderung

Ingolstadt
Pfaffenhofen
Neuburg
Schrobenhausen
e Eichstatt
N
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EUTB® Oberbayern Nord
in Ingolstadt

Hauptstelle:
GuntherstraBBe 6

85053 Ingolstadt

Ich kann vorbei kommen:
Mittwoch 11 - 13 Uhr

Ich kann anrufen:
Dienstag-Donnerstag 11 - 14.30 Uhr
und kann andere Termine verabreden

Nebenstelle: (Blirgerhaus IN)

Fechtgasse 6
85049 Ingolstadt

Ich kann vorbei kommen:

letzter Donnerstag im Monat

14 - 17 Uhr

Ich kann anrufen:
Dienstag-Donnerstag 11 - 14.30 Uhr
und kann andere Termine verabreden

Tel 0841 - 994 764 51
Mobil 0176 - 458 477 81
eutb.in@ospe-ev.de
www.eutb-ospe.de

Wo ist die Beratung?
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EUTB® Oberbayern Nord
in Pfaffenhofen an der Ilm

Hauptstelle: (bei Quo Vadis)
Hohenwarter Stral3e 27

85276 Pfaffenhofen an der Ilm

Ich kann anrufen:
Montag-Freitag 11 - 15 Uhr
und kann andere Termine verabreden

Nebenstelle: (im Landratsamt)
Hauptplatz 22
85276 Pfaffenhofen a.d. Ilm

Ich kann vorbei kommen:
Mittwoch 13 - 16.30 Uhr

Ich kann anrufen:
Montag-Freitag 11 - 15 Uhr
und kann andere Termine verabreden

Tel 0841 - 994 714 04
Mobil 0155 - 613 636 41
eutb.paf@ospe-ev.de
www.eutb-ospe.de

Wo ist die Beratung?
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EUTB® Oberbayern Nord
in Neuburg + Schrobenhausen

Hauptstelle:
Bridergarten 2

86633 Neuburg an der Donau

Ich kann vorbei kommen:
Donnerstag 14 - 17 Uhr

Ich kann anrufen:
Montag-Donnerstag 10 - 14 Uhr
und kann andere Termine verabreden

Nebenstelle: (Stadt SOB)
Regensburger StralBBe 5
86529 Schrobenhausen

Ich kann vorbei kommen:

Montag

nur mit verabredeten Termin

Ich kann anrufen:
Montag-Donnerstag 10 - 14 Uhr

und kann andere Termine verabreden

Tel 0841 - 994 714 05
Mobil 0152 - 029 865 61
eutb.nd-sob@ospe-ev.de
www.eutb-ospe.de

EUTB® Oberbayern Nord
in Eichstatt

Hauptstelle: (im Landratsamt)
GundekarstraBBe 3
85072 Eichstatt

Ich kann vorbei kommen:

1.+3. Donnerstag im Monat

10 - 14 Uhr

Ich kann anrufen:

Mo+Mi+Do 10 - 14 Uhr

und kann andere Termine verabreden

Nebenstelle:
PfahlstraBe 17
85072 Eichstatt

Ich kann vorbei kommen:

Montag

nur_mit verabredeten Termin

Ich kann anrufen:

Mo+Mi+Do 10 - 14 Uhr

und kann andere Termine verabreden

Tel 0841 - 994 714 06
Mobil 0176 - 214 115 04
eutb.ei@ospe-ev.de
www.eutb-ospe.de




